UCHWALA NR XXXIV/586/2020
RADY MIEJSKIEJ W PRUDNIKU

z dnia 18 grudnia 2020 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych dla
Gminy Prudnik na rok 2021

Na podstawie art.4' ust.2i5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z2019r. poz.2277) Rada Miejska w Prudniku uchwala, co
nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny program profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych dla Gminy
Prudnik na rok 2021, w brzmieniu stanowigcym zatacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Prudnika.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 r.

Przewodniczaca Rady
Miejskiej

Alicja Isalska
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Zatacznik do uchwaty Nr XXXIV/586/2020
Rady Miejskiej w Prudniku
z dnia 18 grudnia 2020 r.

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
dla Gminy Prudnik na rok 2021

I. Wstep

Glownym aktem prawnym dotyczacym rozwigzywania problemoéw alkoholowych jest
ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.
Program w swych zalozeniach zaktada réwniez realizacj¢ szeregu dzialan wynikajacych
z w/w ustawy, jaki i innych ustaw oraz dokumentdw strategicznych, do ktorych nalezg m.in.:
- ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym,
- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
- ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i 0 wolontariacie,
- ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej,
Realizacja zadan prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych okresla gminng strategic w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz
minimalizacji szkéd zdrowotnych i spotecznych wynikajacych z naduzywania alkoholu.
Odpowiednie ksztalttowanie polityki spotecznej pozwala okresli¢ szczegdlowe zadania, ktére
gmina moze realizowac¢ poprzez dziatalnos¢: wychowawcza, informacyjng i edukacyjna.
Nalezy réwniez stworzy¢ warunki sprzyjajace realizacji potrzeb w zakresie motywowania do
powstrzymania si¢ od spozywania napojow alkoholowych. Dziatania te dotycza oséb
uzaleznionych jak i1 wspétluzaleznionych (wspotmalzonkéw, partnerow, dzieci). Opieka
nalezy otoczy¢ cala rodzing w ktorej wystepuja problemy zwigzane z choroba alkoholowa.
Wystepuje tu rowniez powigzanie z przemoca, ktora $ciSle wigze si¢ z naduzywaniem
alkoholu.
Podstawg realizacji Programu jest wspotpraca rdéznych instytucji, stowarzyszen, organizacji
pozarzadowych, osob fizycznych .

Il. Diagnoza

Wedlug danych szacunkowych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych populacje o0s6b, u ktorych wystepuja rozne kategorie problemow
alkoholowych ksztattuja si¢ nastgpujaco:

- szacuje si¢, ze 0sob w calej populacji Polakow uzaleznionych od alkoholu jest okoto 2%
mieszkancow, co w liczbach bezwzglednych stanowi okoto 600 000 osob, a odnoszac
wskaznik procentowy do Gminy Prudnik 1 liczby mieszkancow, daje okoto 500 osob
uzaleznionych od alkoholu;

- szacuje si¢, ze 0sOb dorostych zyjacych w otoczeniu alkoholika (wspotmatzonkowie,
rodzice) w calej populacji Polakéw jest okolo 4% mieszkancéw, co w liczbach
bezwzglednych stanowi okoto 1 500 000 oséb, a odnoszac wskaznik procentowy do Gminy
Prudnik i liczby mieszkancow, daje okolo 1000 os6b dorostych zyjacych w otoczeniu
alkoholika;

- szacuje si¢, ze dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach alkoholowych w calej populacji
Polakow jest okoto 4% mieszkancow, co w liczbach bezwzglednych stanowi okoto 1 500 000
0s0b, a odnoszac wskaznik procentowy do Gminy Prudnik i liczby mieszkancow, daje okoto
1000 dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym:;

- szacuje si¢, ze osob pijacych szkodliwie w calej populacji Polakoéw jest okoto od 5 do 7%
mieszkancow, co w liczbach bezwzglednych stanowi okoto 2.000.000 — 2.500.000 o0sob,
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a odnoszac wskaznik procentowy do Gminy Prudnik i liczby mieszkancéw, daje okoto 1200 —

1800 0s6b pijacych szkodliwie.

Przedstawione powyzej dane wskazuja, ze problemy alkoholowe dotycza powaznej czesci
populacji Polakow. Przenoszac wyniki badan bezposrednio i proporcjonalnie na grunt Gminy
Prudnik mozna zauwazy¢ w skali mikro zatrwazajaca skale problemu, ktérego rozwigzanie
jest mozliwe dzieki kompleksowej diagnozie probleméw alkoholowych, skutkdéw jakie niesie
za sobg jego spozywanie oraz zaoferowanie pomocy potrzebujacym, w tym zar6wno rodzinie
jako catosci, jak i poszczegdlnym jej cztonkom.
Diagnoze lokalnych problemoéw sporzadzono réwniez na podstawie danych statystycznych
zgromadzonych w Urzedzie Miejskim w Prudniku oraz w instytucjach pomocowych

zajmujacych si¢ tym zagadnieniem, w tym:
- Osrodka Pomocy Spotecznej

- Poradni Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia od Alkoholu w Prudniku

- Komendzie Powiatowej Policji
- Sadzie Rejonowym w Prudniku

- Powiatowym Os$rodku Interwencji Kryzysowej w Prudniku.

Zestawienie wybranych danych statystycznych przedstawia si¢ nastepujaco:

Liczba | 2017 | 2018 | 2019
Powiatowa Komenda Policji
zatrzymanych sprawcow przemocy 25 0s6b 36 0sob 40 0sob
w rodzinie bedacych pod wptywem
alkoholu
zatrzymanych, ktore prowadzity pojazdy | 44 osoby 48 0s6b 65 0sob
mechaniczne pod wptywem alkoholu
Poradnia Uzaleznienia i Wspoluzaleznienia od Alkoholu
objetych leczeniem 136 0s6b 119 os6b 104 osoby
wspotuzaleznionych, ktore podjety 27 os6b 37 oséb 22 0soby
leczenie
grup terapeutycznych 5 5 3
objetych dodatkowymi zaje¢ciami 129 os6b 124 osoby 99 0s6b
sfinansowanymi przez Gming
Sad Rejonowy
sprawy dotyczace leczenia odwykowego \ 31 0sob \ 26 0s6b | 28 0sob
Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej
zgloszonych os6b z problemem 21 osob 26 0sob 27 0s6b
alkoholowym
objetych programem ,,Niebieska Karta” | 3 rodziny 4 rodziny 4 rodziny

Wsrod powodow udzielania pomocy 1 wsparcia podopiecznym Osrodka Pomocy
Spotecznej w Prudniku wymieniany jest rowniez alkoholizm. Dane dotyczace udzielanej

pomocy przedstawiajg si¢ nastepujaco:

2017

2018

2019

Liczba rodzin

40

32

19
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Odrgbnego omoéwienia wymaga dzialalnos¢ punktu informacyjno-konsultacyjnego dla oséb
uzaleznionych 1 ich rodzin oraz ofiar i sprawcéw przemocy. Dzialalno$¢ punktu jest
finansowana przez Gming¢ Prudnik, a jego miejsce dziatalnosci zlokalizowane jest w Osrodku

Pomocy Spoteczne;.

W ramach punktu prowadzone sg nastepujace dziaty poradnictwa:

- prawny,

- psychologiczny,

- terapeutyczny.

W roku 2019 z zakresu pomocy prawnej udzielonych zostalo 246 osobo/porad. Skorzystato
z nich 153 kobiet i 93 mezczyzn. W zdecydowanej wiekszo$ci z porad korzystali podopieczni
Osrodka Pomocy Spotecznej (dalej OPS). Niewielki odsetek zglaszanych problemow
dotyczyl spraw zwigzanych z przemocag w rodzinie, czy tez alkoholizmem. Raczej byly to
okolicznosci towarzyszace, ale nie jedyne zglaszane w ramach porad z zakresu spraw
rodzinnych, w tym rozwodowych. Kategorie udzielonej pomocy prawnej: 183 — spraw
cywilnych i rodzinne, 7— spraw karnych, 56 - innych .

W ramach dyzuréw psychologicznych udzielonych zostato 248 osobo /porad. Skorzystato
z nich 32 osoby petnoletnie 1 27 dzieci. W duzej mierze do punktu zgltaszaty si¢ osoby majace
problemy wychowawcze 1 edukacyjne ze swoimi dzie¢mi. Szereg spraw dotyczyl przemocy
ze strony najblizszych, kryzysu w malzenstwie czy tez trudnej sytuacji rodzinne;.

Osoby korzystajace z poradnictwa psychologicznego, to:

- dzieci z rodzin, w ktérych wystepuje przemoc,

- dorosli — ofiary przemocy,

- dorosli - sprawcy przemocy,

- dorosli posiadajacy orzeczenie o niepetnosprawnosci,

- dorosli w glebokim kryzysie ( $mier¢ bliskiej 0soby, utrata pracy, uzaleznienia, zespot stresu
pourazowego),

- dzieci z orzeczeniem o niepelnosprawnosci,

- dorosli z diagnoza choroby psychiczne;j.

Do psychoterapii uzaleznien zarejestrowano 23 osoby w tym 9 kobiet 1 14 mezczyzn.
Udzielonych zostato 175 konsultacji.

W spotkaniach uczestniczyto 17 0s6b uzaleznionych ktérym udzielono 155 konsultacji 1 6
wspotuzaleznionych ktorym udzielono 20 konsultacji .

W terapii braty udzial oprocz osob uzaleznionych rowniez ich rodziny. Z punktu korzystaja
glownie osoby gleboko uzaleznione, wielokrotnie leczone oraz majace trudnosci
Z utrzymaniem abstynencji.

Dziatajacy przy OPS Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w 2019 roku procedura ,,Niebieskiej karty” objat 197 osob.

Z analizowanych danych wynika, ze cho¢ w ostatnich latach zmniejszylta si¢ liczba rodzin
1 0sOb z problemem alkoholowym korzystajacych z pomocy Os$rodka Pomocy Spoteczne;,
jednak z uwagi na znaczny odsetek tych rodzin i oséb zasadnym jest zapobieganie
nastepstwom tego natogu 1 objecie tych os6b pomoca o charakterze profilaktycznym.

I11. Cele Programu

1. Celem glownym Program jest zapobieganie uzaleznieniom poprzez systematyczng
realizacje roznych form oddziatywan skierowanych do spotecznosci lokalnej oraz
niwelowanie skutkow wynikajacych z problemow uzaleznien poprzez zapewnienie pomocy
specjalistycznej.

2. Celami szczeg6lowymi Programu sa:

1) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu.
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2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychologiczne;j
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3). prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci 1 miodziezy w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczagcych w  pozalekcyjnych  programach  opiekunczo —  wychowawczych
I socjoterapeutycznych.

4) wspomaganie dziatalnoSci instytucji, stowarzyszen i o0sob fizycznych, shuzgcej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13'1 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystgpowanie
przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

3. Cele Programu zostang osiggnigte poprzez nastepujace dzialania:

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych od alkoholu;

Zadania do realizacji:

- zapewnienie pomocy psychologicznej i terapeutycznej dla oséb uzaleznionych od alkoholu
oraz czlonkow rodzin, w ktoérych wystepuje przemoc fizyczna, psychiczna poprzez
organizowanie i finansowanie dodatkowych zaje¢ lub sesji terapeutycznych pomoc sprawcom
1 ofiarom os6b zwigzanych z problemem alkoholowym uzaleznionym i wspétuzaleznionym -
szkolenie profesjonalistow 1 praktykow pracujacych z uzaleznionymi i ich rodzinami,
tworzacych lokalng koalicje trzezwosciowa,

- pomoc w prowadzeniu grup samopomocowych dla uzaleznionych i wspétuzaleznionych,

- dziatania cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, zwiazane
z realizacja zadan, a przede wszystkim podejmowanie interwencji w stosunku do
uzaleznionych od alkoholu oraz wobec cztonkéw rodziny w celu zmotywowania ich do
podjecia leczenia odwykowego poprzez wszczynanie procedury ,Niebieskiej Karty”,
wydawanie opinii przez biegtych sadowych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

- zakup 1 upowszechnianie materiatow edukacyjnych informujacych o istocie uzaleznien
i lokalnym systemie pomocy;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychologicznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;
Zadania do realizacji:

- przyjmowanie zgloszen o przypadkach wystgpowania naduzywania alkoholu, prowadzenie
dokumentacji,

- motywowanie osob zgtoszonych do podjecia dobrowolnego leczenia,

- kierowanie osob zgloszonych do Komisji na badanie przez biegltych sgdowych (psychologa
i psychiatrg) celem wydania opinii i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego,

- przygotowywanie dokumentacji wraz z opinig bieglych, kierowanie wniosku do sadu
rejonowego,

- $wiadczenie pomocy psychologicznej, terapeutycznej oferowanej przez Poradni¢
Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia od Alkoholu,

- prowadzenie zaje¢ psychologicznych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym
1 przemocy domowej w placowkach o$wiatowych Gminy (w szkotach na terenie Gminy
Prudnik),

- prowadzenie punktu konsultacyjno — informacyjnego w tym udzielanie poradnictwa
w ramach wspotpracy z Osrodkiem Pomocy Spotecznej dla mieszkancow Gminy Prudnik,
w tym ofiar przemocy w rodzinie i korzystajacych z pomocy OPS,
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- finansowanie programéw edukacyjnych dotyczacych problematyki przemocowej, udziat
w kampaniach spotecznych organizowanych przez Ministerstwo Rodziny i Polityki
Spotecznej, Panstwowa Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, stowarzyszenia
dziatajagce na rzecz osob krzywdzonych i chorych zwigzanych z tematykg przemocy
w rodzinie,

- doposazenie $wietlic opiekunczo — wychowawczych oraz biura Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

- utworzenie placowki wsparcia dziennego dla dzieci z rodzin z problemami, jako
bezpiecznego, przyjaznego miejsca, gdzie znajda one akceptacjg, uwage i wyshuchanie.
Placéwka bedzie koordynowata dziatalno$¢ wszystkich §wietlic na terenie Gminy Prudnik
w zakresie realizowanych zadan opiekunczych, wychowawczych i socjoterapeutycznych —
w 2021 roku planuje si¢ opracowanie projektu i rozpoczecie prac budowlanych.

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych
I socjoterapeutycznych

Zadania do realizacji:

- dziatalno$¢ swietlic opiekunczo - wychowawczych na terenie gminy w obiektach:
Spotdzielni Mieszkaniowej w Prudniku,

Zespole Szkolno — Przedszkolnym Nr 1w Prudniku, Domu Katolickiego przy parafii

Swietego Michata Archaniota w Prudniku,

Szkolnego Schroniska Mtodziezowego w Prudniku,

Stowarzyszenia ,,Kultury i Edukacji Roméw” w Prudniku,

Wiejskiego Domu Kultury w £ace Prudnickie;j,

Wiejskiego Domu Kultury w Moszczance,

Wiejskiego Domu Kultury w Rudziczce,

Wiejskiego Domu Kultury w Czyzowicach,

Wiejskiego Domu Kultury w Mieszkowicach,

Publicznego Stowarzyszeniowego Przedszkola w Niemystowicach,

Wiejskiego Domu Kultury w Piorunkowicach,

Wiejski Dom Kultury w Szybowicach,

Wiejskiego Domu Kultury w Wierzbcu,

- wspieranie alternatywnych form spedzania wolnego czasu,

-finansowanie programéw profilaktycznych o charakterze edukacyjnym w placowkach
o$wiatowych dla dzieci, mlodziezy i rodzicow,

- udziat w ogdlnopolskich 1 lokalnych kampaniach (Rajd Maluchéw, Zachowaj Trzezwy
Umyst, itp.) majacych na celu promowanie zdrowego stylu zycia skierowanych gtéwnie do
mieszkancow gminy,

- wspieranie programow promujacych zdrowy styl Zycia realizowanych przez kluby sportowe,
jako alternatywna propozycja spgdzania czasu wolnego,

- organizowanie szkolen z zakresu rozpoznawania i przeciwdziatania zjawiskom alkoholizmu
I przemocy,

- wdrozenie 1 realizacja programow terapeutyczno — edukacyjnych do szkoél podstawowych
i ponadpodstawowych,

- finansowanie pozalekcyjnych zaj¢¢ sportowych dla dzieci 1 mtodziezy ,

- organizowanie zaj¢¢ dla rodzicow — podnoszenie ich kompetencji wychowawczych,

- medialny system informacji — informacja w mediach lokalnych na temat dziatan,

- podejmowanych na terenie gminy Prudnik w zakresie rozwigzywania problemoéw
alkoholowych,
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- organizowanie gminnych turniejéw trzezwosci z udziatem rodzicéw i1 ucznidw szkot
z terenu gminy Prudnik;

4) wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych;

Zadania do realizacji:

- wlaczenie organizacji pozarzadowych w wykonywanie zadan wynikajacych z programu
poprzez udziat w konkursach,

- doposazenie bibliotek szkolnych w publikacje na temat uzaleznien,

- wspomaganie dziatan stuzb miejskich — strazy miejskiej, policji z zakresu zadan ujetych
w programie;

5) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.
131 i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

Zadania do realizacji:

- przeprowadzanie czynno$ci wyjasniajacych, zmierzajacych do ustalenia o0sob
dopuszczajacych si¢ naruszenia przepisOw zabraniajacych reklamy i promocji napojow
alkoholowych oraz zabraniajacych sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom,
ktoérych zachowanie wskazuje, ze znajduja si¢ w stanie nietrzezwos$ci, osobom do lat 18, na
kredyt lub pod zastaw.

IV. Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych

1. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje
miesigczne wynagrodzenie za udzial w planowanych posiedzeniach Komisji w wysokos$ci
170, 00 z1 brutto.

2. Czlonkom Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, ktorzy biorg udziat
w doraznych posiedzeniach Komisji przystuguje dodatkowe miesigczne wynagrodzenie
w wysokosci 70,00 zt brutto.

3. Podstaw¢ do wyptacania wynagrodzenia stanowi udziat w posiedzeniach Komisji
potwierdzony podpisem czlonka komisji na listach obecnos$ci z odbytych posiedzen
planowanych 1 doraznych w danym miesigcu.

4. W razie nieobecnosci czlonka na posiedzeniu Komisji wysoko$¢ wynagrodzenia okreslona
w ust. 1 ulegnie proporcjonalnemu zmniejszeniu w stosunku do ilosci odbytych w danym
miesigcu posiedzen.

5.Wyplata wynagrodzen nast¢puje raz w miesigcu do ostatniego dnia miesigca, w ktorym
odbyta si¢ Komisja. W przypadku posiedzenia Komisji w ostatnim tygodniu miesigca wyptaty
dokonuje si¢ do 7-go dnia nastgpnego miesigca.

6. Ustala si¢ sposob rozliczenia podrozy stuzbowych wynikajacych z wykonania zadan
i pelnienia funkcji cztonkow Komisji polegajacych na:

- kontroli dziatalnosci $wietlic opiekunczo — wychowawczych na terenie Gminy Prudnik
z wylaczeniem miasta Prudnika,

- kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych na terenie Gminy Prudnik z wylaczeniem miasta Prudnika,

- wyjazdach na szkolenia, konferencje, spotkania robocze celem podnoszenia kwalifikacji,
wedlug zasad obowigzujacych w stosunku do pracownikéw zatrudnionych w Urzedzie
Miejskim w Prudniku zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
29 stycznia 2013 r. w sprawie naleznosci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu
w panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej z tytulu podrozy stuzbowe;.
Polecenie kazdego wyjazdu stuzbowego podpisuje Burmistrz Prudnika.
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V. POSTANOWIENIA KONCOWE
Wskazuje si¢ do realizacji Programu Urzad Miejski w Prudniku.
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