Uchwata Nr L1/808/2013
Rady Miejskiejw Prudniku
z dnia 20 grudnia 2013r.

w sprawie uchwalenia Gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych na rok 2014

Na podstawie art. 4" ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r., poz.1356) Rada Miejska
w Prudniku uchwala, co nastepuje:
§ 1. Uchwala sie Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych na
rok 2014, w brzmieniu stanowigcym zatacznik do uchwaty.
§ 2.Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Prudnika.
§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2014 r.




Zaltacznik

do Uchwaty Nr L1/808/2013
Rady Miejskiej w Prudniku
z dnia 20 grudnia 2013 r.

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych na rok
2014



I. WPROWADZENIE

W  aspekcie  spolecznym  problemy zwigzane z  alkoholem  sa jednymi
z trudniejszych do rozwiazania.

Obowiazkiem gmin jest realizacja zadan z zakresu ochrony zdrowia w oparciu
0 wytyczne zawarte W ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi .

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych okresla lokalng
strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych
i indywidualnych, wynikajacych z naduzywania alkoholu.

Odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej pozwala okresli¢ szczegblowe zadania, ktore
gmina bedzie mogla realizowa¢ poprzez dziatalno$¢ wychowawcza, informacyjng oraz stwarzanie
warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb w zakresie motywowania do powstrzymywania si¢ od
spozywania napojow alkoholowych. Dzialania te dotycza zaréwno osob uzaleznionych, ich
wspotmatzonkéw, partnerow, jak réwniez ich dzieci. Jednym stowem opieka otacza si¢ cala rodzing, w
ktérej wystepuja problemy zwiazane z alkoholizmem. Podejmuije si¢ proby kierowania 0sob na leczenie
i rehabilitacje 0séb uzaleznionych od alkoholu wsp6lpracujac z instytucjami pomocowymi tworzacymi
tzw. lokalna koalicje trzezwosciowa.

Gmina realizuje réwniez zadania o charakterze przeciwdzialania przemocy w rodzinie, ktore
niejednokrotnie sa zwiazane z problemem alkoholowym. Od lat podejmowane sa takze dziatania

profilaktyczne wérdd dzieci, mtodziezy, oraz wobec 0sob dorostych.

Program opiera si¢ na rekomendacjach opracowanych przez Panstwowa Agencje Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych. Wieloletnie doswiadczenie oraz analiza wynikéw dotychczasowych
oddziatywan skierowanych na profilaktyke i rozwiazywanie probleméw alkoholowych pokazuje
najwazniejsze kierunki i potrzeby lokalnych dziatan.



II. DIAGNOZA STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W MIESCIE I GMINIE
PRUDNIK - DANE ZA ROK 2012

Diagnoz¢ lokalnych probleméw opracowano na podstawie danych statystycznych
zgromadzonych w Urzedzie Miejskim w Prudniku oraz w instytucjach pomocowych zajmujacych sie
tym zagadnieniem w tym:

- Osrodku Pomocy Spotecznej
- Poradni Uzaleznienia i Wspétuzaleznienia od Alkoholu w Prudniku
- Komendzie Powiatowej Policji
- Sadzie Rejonowym w Prudniku.
W roku 2012 do komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych zgloszono 59 wnioskow:
z Komendy Powiatowej Policji — 6
od cztonkéw rodziny -20
z Sadu - 19
z Osrodka Pomocy Spotecznej - 14.
Do Sadu skierowano 38 spraw, 21 spraw umorzono.
Opierajac si¢ na danych z Osrodka Pomocy Spotecznej w Prudniku ustalono, ze w roku 2012 opieka
objetych byto 3008 0séb w tym 33 rodziny, w ktérych wystapil problem alkoholowy.
Programem ,Niebieska Karta” Osrodek Pomocy Spotecznej w Prudniku w 2012 r. objat 130 oséb.
Wedhug Prudnickiego Centrum Medycznego — Poradni Uzaleznienia i Wspo6tuzaleznienia od Alkoholu
w roku 2012 zarejestrowano 209 0s6b z rozpoznaniem zespotu uzaleznienia od alkoholu z czego:
- 187 0s6b objeto leczeniem,
- 25 0s6b wspotuzaleznionych podjeto leczenie,
- funkcjonowaty 4 grupy terapeutyczne.
Z informacji otrzymanych z Komendy Powiatowej Policji w Prudniku za rok 2012 stan zwiazany z
przestgpczoscig popetniong pod wplywem alkoholu przedstawia si¢ nastepujaco:
- zatrzymano 78 osob, ktore prowadzity pojazdy mechaniczne pod wptywem alkoholu,
- zatrzymano 37 sprawcOw przemocy do wytrzezwienia,
- ujawniono 4 osoby nieletnie bedace pod dziataniem alkoholu,
- popelniono 224 przestgpstwa pod wptywem alkoholu.
Wedhug informacji otrzymanych z Sadu Rejonowego w Prudniku:
- wplynglo 111 spraw dotyczacych leczenia odwykowego wobec mieszkancéw gminy Prudnik oraz 9
spraw dotyczacych nieletnich bedacych pod wptywem dziatania alkoholu.



[II. ZADANIA PROGRAMU I SPOSOB ICH REALIZACJI

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu.
1) zapewnienie pomocy psychologicznej i terapeutycznej dla os6b uzaleznionych od alkoholu oraz
czlonkéw rodzin, w ktérych wystepuje przemoc fizyczna, psychiczna poprzez organizowanie i
finansowanie dodatkowych zaje¢ lub sesji terapeutycznych w nastepujacych grupach tematycznych:
- zto$¢ i agresja a uzaleznienie
- stres a choroba alkoholowa
- zapobieganie nawrotom picia
- trening zachowan konstruktywnych
- trening asertywnych zachowan abstynenckich — TAZA
- warsztat budowania wiasnej wartosci
- poczucie wstydu i poczucie winy
- przemoc w rodzinie,
2) pomoc sprawcom i ofiarom o0s6b zwiazanych z problemem alkoholowym uzaleznionym
i wspoluzaleznionym - szkolenie profesjonalistow i praktykéw pracujacych z uzaleznionymi i ich
rodzinami, tworzacych lokalna koalicje trzezwosciowa w nastepujacych grupach tematycznych:
- szkolenia dla personelu medycznego
- szkolenia i profilaktyka dla nauczycieli
- szkolenia innych grup zawodowych
- profilaktyka dla rodzicow
3) pomoc w prowadzeniu grup samopomocowych dla uzaleznionych i wspotuzaleznionych (sesje
terapeutyczne, grupy AA, Al.-anon),
4) dziatania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, zwigzane z
realizacja zadan, a przede wszystkim podejmowanie interwencji w stosunku do uzaleznionych od
alkoholu oraz wobec cztonkéw rodziny w celu zmotywowania ich do podjecia leczenia odwykowego
poprzez wszczynanie procedury ,Niebieskiej Karty”, wydawanie opinii przez bieglych sadowych w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,
5) zakup i upowszechnianie materialéw edukacyjnych informujacych o istocie uzaleznien

i lokalnym systemie pomocy.
2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychologicznej i
prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie poprzez:

1) przyjmowanie zgloszen o przypadkach wystgpowania naduzywania alkoholu, prowadzenie

dokumentacji,



2) motywowanie 0sob zgtoszonych do podjecia dobrowolnego leczenia,

3) kierowanie os6b zgloszonych do Komisji na badanie przez bieglych sadowych (psychologa i
psychiatre) celem wydania opinii i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego,

4) przygotowywanie dokumentacji wraz z opinia bieglych, kierowanie wniosku do sadu rejonowego,

5) $wiadczenie pomocy psychologicznej, terapeutycznej oferowanej przez Poradni¢ Uzaleznienia i
Wspétuzaleznienia od Alkoholu,

6) prowadzenie zajg¢ psychologicznych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym
i przemocy domowej w placowkach o$wiatowych gminy (w szkotach na terenie Gminy Prudnik),

7) dziatalno$¢ $wietlic opiekunczo - wychowawczych na terenie gminy w obiektach: - Spétdzielni
Mieszkaniowej, Publicznego Gimnazjum Nr 1, Domu Katolickiego przy parafii Swietego Michata
Archaniota, Specjalnego Osrodka Szkolno — Wychowawczego, Szkolnego Schroniska Mlodziezowego
w Prudniku, Wiejskiego Domu Kultury w Lace Prudnickiej, Zespohu Szkolno Przedszkolnego w
Moszczance, Zespohu Szkolno Przedszkolnego w Rudziczee, Wiejskiego Domu Kultury w
Czyzowicach, Wiejskiego Domu Kultury —w Mieszkowicach, Publicznego Stowarzyszeniowego
Przedszkola w Niemystowicach, Wiejskiego Domu Kultury w Piorunkowicach, Zespotu Szkolno
Przedszkolnego w Szybowicach, Wiejskiego Domu Kultury w Wierzbcu,

8) dziatalnos¢ placowki wsparcia dziennego — w Szkolnym Schronisku Miodziezowym w Prudniku -
udzielanie poradnictwa w ramach wspétpracy z Osrodkiem Pomocy Spotecznej dla ofiar przemocy w
rodzinie, motywowanie ich do dzialania,

9) tworzenie grup korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcOw przemocy celem przepracowania ich
niewlasciwych postaw i zachowan w stosunku do ofiar,

10) zatrudnienie prawnika celem udzielania porad prawnych w zakresie prawa rodzinnego, cywilnego,
karnego, pomocy w pisaniu pozwéw do sadu osobom doswiadczajacym przemocy,

11) finansowanie programéw edukacyjnych dotyczacych problematyki przemocowej, udzial w
kampaniach spotecznych organizowanych przez Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, Panstwowa
Agencje Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, stowarzyszenia dzialajace na rzecz oséb
krzywdzonych i chorych zwiazanych z tematyka przemocy w rodzinie,

12) doposazenie $wietlic opiekunczo- wychowawczych,

13) doposazenie biura Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjne;j

w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci
dla dzieci i mlodziezy w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i
socjoterapeutycznych poprzez:

1) rozwijanie dziatalnosci $wietlic opiekunczo — wychowawczych dla dzieci z grupy ryzyka na terenie

gminy,



2) rozwijanie dziatalnosci placéwki wsparcia dziennego,

3) wspieranie alternatywnych form spedzania wolnego czasu,

4) finansowanie programow profilaktycznych o charakterze edukacyjnym w placowkach o$wiatowych
dla dzieci, mlodziezy i rodzicow,

5) udzial w ogélnopolskich i lokalnych kampaniach ( Rajd Maluchow, Zachowaj Trzezwy Umysl, itp.)
majacych na celu promowanie zdrowego stylu zycia skierowanych gtéwnie do mieszkancow gminy,

6) wspieranie programéw promujacych zdrowy styl zycia realizowanych przez kluby sportowe,
jako alternatywna propozycja spedzania czasu wolnego,

7) organizowanie szkolen z zakresu rozpoznawania i przeciwdziatania zjawiskom alkoholizmu 1
przemocy,

8) wdrozenie i realizacja programow terapeutyczno — edukacyjnych do szkot podstawowych,
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych,

9) finansowanie pozalekcyjnych zajec sportowych dla dzieci i miodziezy objetych opieka
terapeutyczng oraz z grup ryzyka,

10) organizowanie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci z grup ryzyka,  objgtych programem
terapeutycznym,

11) organizowanie zaje¢ dla rodzicow — podnoszenie ich kompetencji wychowawczych,

12) medialny system informacji — informacja w lokalnej prasie i telewizji kablowej na temat dzialan
podejmowanych na terenie  gminy Prudnik w zakresie probleméw alkoholowych
i innych,

13) zakup urzadzen do badania stanu trzezwosci wraz z oprzyrzadowaniem na potrzeby policji,

14) organizowanie Gminnych Turniejow Trzezwosci z udzialem rodzicéw i uczniow szkot terenu

gminy Prudnik.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych poprzez:

1) wlaczenie organizacji pozarzadowych w wykonywanie zadan wynikajacych z programu poprzez
udzial w konkursach,

2) doposazenie bibliotek szkolnych gminy w publikacje na temat uzaleznien,

3) wspomaganie dziatan stuzb miejskich — strazy miejskiej, policji z zakresu zadan ujetych

W programie.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13" i 15 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystgpowanie przed sadem W
charakterze oskarzyciela publicznego poprzez:



1) przeprowadzanie odpowiednich czynnosci wyjasniajacych, zmierzajacych do ustalenia 0sob
dopuszczajacych si¢ naruszenia przepisow zabraniajacych reklamy i promocji napojéw alkoholowych
oraz zabraniajacych sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom, ktérych zachowanie
wskazuje, ze znajduja si¢ w stanie nietrzezwosci, osobom do lat 18, na kredyt lub pod zastaw,

2) przeprowadzanie odpowiedniego postepowania pozwalajacego na zgromadzenie materialow
niezbednych do wystepowania przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego w sprawach
zwiazanych z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13'1 15 ustawy o wychowaniu w trzezZwosci 1

przeciwdziataniu alkoholizmowi.

IV. ZASADY WYNAGRADZANIA CZELONKOW GMINNEJ KOMISII ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje miesigczne
wynagrodzenie w wysokosci 170, 00 zt brutto.

2. Podstawe do wyplacania wynagrodzenia stanowi udzial w posiedzeniach komisji potwierdzony
podpisem cztonka komisji na listach obecnosci z odbytych posiedzen

w danym miesiacu.

3. W razie nieobecnosci cztonka na posiedzeniu komisji wysoko$¢ wynagrodzenia okreslona w ust. 1
ulegnie proporcjonalnemu zmniejszeniu w stosunku do ilosci odbytych w danym miesigcu posiedzen.

4. Wyplata wynagrodzenia nastgpuje raz w miesiacu w terminie wyplaty wynagrodzen pracownikow

zatrudnionych w Urzedzie Miejskim.



